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３
月
に
は
い
っ
て
か
ら
と
い
う
も
の
、
風
邪

か

ぜ

や
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
は
影 か

げ

を
ひ
そ
め
て
き
ま
し
た
が
、
か
わ
り
に
鼻 は

な

が

ぐ
し
ゅ
ぐ
し
ゅ
、
目 め

も
真
っ
赤 か

に
な
る
人 ひ

と

が
増 ふ

え
て
き
ま

し
た
。
い
わ
ゆ
る
「
花 か

粉 ふ
ん

症
し
ょ
う

」
で
す
。
こ
と
し
は
、
例 れ

い

年 ね
ん

よ

り
も
20
倍 ば

い

く
ら
い
花
粉
が
多 お

お

い
と
い
う
こ
と
で
か
な
り

大 た
い

変 へ
ん

そ
う
で
す
。
「
花
粉
症
」
は
、
前 ぜ

ん

回 か
い

風
邪
の
お
話

は
な
し

を

し
た
と
き
に
出
て
き
た
「
免 め

ん

疫 え
き

」
が
原 げ

ん

因 い
ん

で
お
こ
り
ま
す
。

「
免
疫
」
は
本 ほ

ん

来 ら
い

、
バ
イ
キ
ン
や
ウ
イ
ル
ス
、
カ
ビ
な
ど
の

外 が
い

敵 て
き

か
ら
体

か
ら
だ

を
守 ま

も

る
ア
リ
ガ
タ
イ
も
の
で
す
が
、
そ
れ

が
必 ひ

つ

要 よ
う

以 い

上
じ
ょ
う

に
頑 が

ん

張 ば

り
す
ぎ
る
と
、
今 こ

ん

度 ど

は
自
分
の
体

か
ら
だ

に
害 が

い

を
あ
た
え
て
し
ま
う
の
で
す
。
「
花
粉
」
と
い
う
大 た

い

し

た
こ
と
の
な
い
「
異 い

物 ぶ
つ

」
を
免
疫
が
必
要
以
上
に
や
っ
つ
け

よ
う
と
し
て
し
ま
い
、
そ
の
結 け

っ

果 か

、
鼻 は

な

水 み
ず

が
ひ
ど
く
な
っ

た
り
、
目
が
か
ゆ
く
な
っ
た
り
し
て
い
る
の
で
す
。 

３
月
に
は
い
っ
て
か
ら
と
い
う
も
の
、

 

自
分
の
「
安あ

ん

全ぜ
ん

」
を
追つ

い

求
き
ゅ
う

す
る
あ
ま
り
、
み
ん
な
が
テ

ロ
リ
ス
ト
や
犯は

ん

罪ざ
い

者し
ゃ

に
思お

も

え
て
し
ま
い
関か

ん

係け
い

の
な
い
人
々

ま
で
も
殺こ

ろ

し
た
り
、
や
っ
つ
け
た
り
し
て
し
ま
う
最さ

い

近き
ん

の

人に
ん

間げ
ん

社し
ゃ

会か
い

に
も
似に

て
い
ま
す
ね
。 

 

自
分
の
「

 

花
粉
症
の
治ち

療
り
ょ
う

は
、
抗こ

う

ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬や

く

、
ス
テ
ロ
イ
ド
、

ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
拮き

っ

抗こ
う

薬や
く

と
い
う
「
免
疫
」
の
反

は
ん
の
う

応
を
鈍に

ぶ

ら
せ
る
も
の
を
飲の

ん
だ
り
、
直

ち
ょ
く

接せ
つ

目
や
鼻
に
入い

れ
る
こ

と
が
中

ち
ゅ
う

心し
ん

で
す
が
、
残ざ

ん

念ね
ん

な
が
ら
症

し
ょ
う

状
じ
ょ
う

を
軽か

る

く
す
る

だ
け
で
根こ

ん

本ぽ
ん

的て
き

な
治
療
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
最さ

い

近き
ん

注
ち
ゅ
う

目も
く

を
浴
び
て
い
る
の
は
「
脱
感
作
療
法
」
と
よ
ば
れ
る
も
の

で
、
こ
れ
は
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原げ

ん

因い
ん

と
な
る
物ぶ

っ

質し
つ

を
わ
ざ
わ

ざ
体
に
い
れ
て
い
き
、
体
を
慣な

ら
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー
を
お

こ
り
に
く
く
し
よ
う
と
い
う
も
の
で
一い

ち

部ぶ

で
は
か
な
り
効こ

う

果か

を
あ
げ
て
い
る
よ
う
で
す
。
「
対
テ
ロ
」
「
犯
罪
防ぼ

う

止し

」
と

い
う
こ
と
で
、
「
安
全
」
ば
か
り
が
声こ

わ

高だ
か

に
さ
け
ば
れ
、
息い

き

苦ぐ
る

し
さ
が
充
満
す
る
今

き
ょ
う

日
こ
の
ご
ろ
で
す
が
、
日に

ち

常
じ
ょ
う

的て
き

に
い
ろ
ん
な
人
々
が
せ
め
ぎ
あ
い
、
交こ

う

流
り
ゅ
う

し
な
が
ら
慣

れ
る
と
い
う
「
脱
感
作
療
法
」
が
人
間
社し

ゃ

会か
い

に
も
必ひ

つ

要よ
う

な

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

 

花
粉
症
の

☆
余よ

談だ
ん

で
す
が
、
最
近
花

粉
症
で
「
鼻
を
洗あ

ら

う
と
い

い
」
と
い
わ
れ
ま
す
が
、

普
通

ふ

つ

う

の
水
で
洗
う
と
か
な

り
痛い

た

い
で
す
よ
ね
。
水
１
０

０
ｃ
ｃ
に
対た

い

し
て
塩し

お

１
ｇ
弱

じ
ゃ
く

（

正せ
い

確か
く

に
は
０
．
９
ｇ
）
い
れ
て
洗
う
と
、
か
な
り
痛
み
は
和や

わ

ら
ぎ
ま
す
。
こ
れ
は
、
こ
の
濃の

う

度ど

が
体た

い

液え
き

と
ほ
ぼ
同お

な

じ
濃

度
だ
か
ら
で
す
。
お
試た

め

し
く
だ
さ
い
。 

☆

【
こ
と
ぶ
き
共

き
ょ
う

同ど
う

診し
ん

療
り
ょ
う

所じ
ょ

医い

師し

・鈴す
ず

木き

伸し
ん

】 
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